
LUNDI 18 MARDI 19 MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22

P L A N N I N G  D ’ A C T I V I T É S
S É J O U R  F R E I S S I N I È R E S  D U  1 8  A U  2 2  A O Û T  2 0 2 5

DÉPART 8H30

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

RETOUR 18H30
R A F T I N G
s u r  l a  D u r a n c e

D E S C E N T E  
E N

V . T . T .
p a r c o u r s
B a r a t i e r

E M B R U N

R A N D O N N É E

B R I C E - B E R E N I C E - L U CA S - J P

freissinières

C H A L E T

 A R T O S

LA SEYNE-SUR-MER

TOULON

13h30

9h30

16h00
M O N T D A U P H I N

( o b s e r v a t i o n
d e s  m a r m o t t e s )

FIESTA BOOM BOOM

Veillée: Jeux TV Veillée: “Frisson”

-Rangement
-Ménage

-Shopping

-Emménagement
-Règles de vie

-courses

ACTVITÉS : 
-FABRICATION 

-CABANES
-AMONG US

ACTVITÉS : 
-JEUX DE BALLONS
-JEUX DE CARTES
-JEUX DE SOCIÉTÉ

courses

Départ : 12h30


