RESTAURATION MUNICIPALE
LA SEYNE SUR MER
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LA SEYNE-SUR-NER

| LUNDI 02 Mars

MARDI 03 Mars

MERCREDI 04 Mars

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

Mars 2026

Salade de betteraves

menu végétarien

JEUDI 05 Mars

VENDREDI 06 Mars

Boulettes de boeuf
Sauce tomate

Semoule couscous

Croc Lait

Compote de pommes

Salade verte

Salade Tex Mex

Filet de colin
Sauce citron

Purée de carottes

Yaourt nature

Kiwis

Mousse chocolat au

Omelette nature

Gratin de courges

Saint Bricet

lait

Blanquette de veau

Tomme blanche

Celeri Rémoulade

Riz Créole

Pommes

Sardinade

Cordon bleu

Petits pois a la
Francaise

Fromage ail et fines
herbes

Bugnes de Carnaval




