
29 avril 06 mai 13 mai 20 mai 27 mai

Accueil Petits jeux / dessin

Matin

Sortie au parc de la
Méditerranée sur six

fours

Petits jeux :
La chasse aux
couleurs
Le jeu des duos
Le jeu des animaux

Activité manuelle 
Peindre la mer et la plage

façon “Claude Monet”

Jeu d’obervation et de
mémoire

Qui manque ?

Activité manuelle 
Les costumes et

accessoires pour le
spectacle

Jeu de coopération
La chasse aux

coquillages

Activité manuelle 
Les costumes et

accessoires pour le
spectacle

Activité manuelle 
Le Maquis Corse en

éponge

Jeu d’expression 
En cerceaux et couleurs

Sortie
intergénérationnelle
pour tous à la Verne 

Pétanque
Molkky
Jeux de ballon

Midi
Repas Repas Repas Repas

PIQUE-NIQUE
(fourni par le centre)

Sieste Sieste / lecture / jeux calmes

Après-midi

Jeu d’expression 

Découverte de la région
de Corse avec des chants

et danses

Jeu d’expression 

Découverte de la région
de Corse avec des chants

et danses

Jeu d’expression 
Tape en rythme

Jeu sportif 

Rapide comme le lièvre
en vélo

Sortie
intergénérationnelle
pour tous à la verne 

Accueil Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Groupe des P'tits Bérets 
Animatrices : Laura, Sandra et Sabrina

MERCREDIS AVRIL ET MAIMERCREDIS AVRIL ET MAI    20262026MERCREDIS AVRIL ET MAI  2026



29 avril 06 mai 13 mai 20 mai 27 mai

Accueil Petits jeux / dessin

Matin

Activité culturelle 
Découverte de la

Provence Alpes Cote
d’Azur

Jeu sportif : 
Parcours vélo
et pétanque

Activité manuelle
Décor ton t-shirt 

Jeu sportif 
Sauvons la chèvre de

Monsieur Seguin !

Activité manuelle
Décor ton t-shirt 

et les personnages de la
Provence

jeu sportif
 Le relais de provence

Activité manuelle
Création de chapeau 

jeu de stratégie
Poissons / pêcheurs

Sortie
intergénérationnelle
pour tous à la verne 

Pétanque
Molkky
Jeux de ballon

Midi
Repas Repas Repas Repas

PIQUE-NIQUE
(fourni par le centre)

Sieste Sieste / lecture / jeux calmes

Après-midi

Activité manuelle
Crée tes lunettes

jeu sportif de rapidité: 
La collecte des olives

Activité manuelle
Décor ton t-shirt 

et les personnages de la
Provence

Parcours de motricité

Le parcours du mini
Mousquetaire en vélo

Activité manuelle
La guirlande de cigales

Jeu sportif 
La balle ovale de Toulon

Activité manuelle
Décor ton t-shirt 

Sortie
intergénérationnelle
pour tous à la Verne 

Accueil Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Groupe des mini Mousquetaires
Animateurs : Ryma et Greg

MERCREDIS AVRIL ET MAI 2026MERCREDIS AVRIL ET MAI 2026MERCREDIS AVRIL ET MAI 2026



29 avril 06 mai 13 mai 20 mai 27 mai

Accueil Petits jeux / dessin

Matin

Activité culturelle
Découverte de la

Provence

Activité  d’expression
Danse provençale et

poème

Activité manuelle 
Le champs de lavande en

peinture “Vincent Van
Gogh”

Activité d’expression 
Le poéme et la danse

provençale

Jeu d’adresse
Pétanque et le relais des

cigales

Activité d’expression
Danse provençale et

poème

Activité manuelle
Le soleil en Provence

Activité d’expression
Danse provençale et

poème

Activité manuelle
Le soleil en Provence

Jeu sportif
Parcours de la lavande

Sortie
intergénérationnelle
pour tous à la verne 

pétanque /molkie/jeux
de ballon

Midi
Repas Repas Repas Repas

PIQUE-NIQUE
(fourni par le centre)

Sieste Sieste / lecture / jeux calmes

Après-midi

Sortie
intergénérationnel au

petits frères des
Pauvres 
Mar Vivo

Atelier plantation 

Activité culturelle
Histoire sur Marseille et

Toulon
Jeu collectif

Le ballon rond et ovale

Activité d’expression
Répétition du spectacle

jeu collectif
La chasse au trésor

provençale

Sortie
intergénérationnelle
pour tous à la verne 

Accueil Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Groupe des Coeurs de France
Animateurs : Lisa et Manuel

MERCREDIS AVRIL ET MAI 2026MERCREDIS AVRIL ET MAI 2026MERCREDIS AVRIL ET MAI 2026



03 juin 10 juin 17 juin 24 juin

Accueil Petits jeux / dessin

Matin

Activité manuelle 
les drapeaux des Régions de

france
et

Finition costumes 

jeu d’expression 
Le berger et ses moutons

Répetition spectacle

Activité manuelle 
Ma maison en corse

et
 Finition de costumes

Répetition spectacle

Répétition génèrale spectacle
Sortie de fin d’année à la 

forêt des 4 mondes

Midi
Repas Repas Repas

Pique-nique sur l’ACM 
(fourni par le centre)

Sieste Sieste / lecture / jeux calmes

Après-midi Jeu collectif
La mer agitée

Jeu d’adresse

Le relais des coquillages

Spectacle la France et ses
régions

Sortie de fin d’année à la 
forêt des 4 mondes

Accueil Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Groupe des P'tits Bérets 
Animatrices : Laura, Sandra et Sabrina

MERCREDIS DE JUIN 2026MERCREDIS DE JUIN 2026MERCREDIS DE JUIN 2026



03 juin 10 juin 17 juin 24 juin

Accueil Petits jeux / dessin

Matin

Activité manuelle 
Crée ton drapeau et peinture sur

les galets

Répétition spectacle

Jeu de rapidité
Remplis ta maison 

Activité manuelle
Finir les costumes

Répétition spectacle

Répétition génèrale spectacle Sortie de fin d’année à la 
forêt des 4 mondes

Midi
Repas Repas Repas

Pique-nique sur l’ACM 
(fourni par le centre)

Sieste Sieste / lecture / jeux calmes

Après-midi jeu d’adresse
Les joutes provençales

Jeu sportif
Le parcours de nos régions
et le relais des serveurs des

Sablettes

Spectacle la France et ses
régions

Sortie de fin d’année à la 
forêt des 4 mondes

Accueil Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Groupe des Mini Mousquetaires
Animateurs : Ryma et Greg

MERCREDIS DEMERCREDIS DE    JUIN 2026JUIN 2026MERCREDIS DE  JUIN 2026



03 juin 10 juin 17 juin 24 juin

Accueil Petits jeux / dessin

Matin

Activité d’expression 
Le poème et la danse

provençale

Activité manuelle 
Finir les costumes

Répètition spectacle

Jeu de relais
Sur le marché de Provence

Activité manuelle
Finir les costumes

Répétition spectacle

Répétition génèrale spectacle Sortie de fin d’année à la forêt
des 4 mondes

Midi
Repas Repas Repas

Pique-nique sur l’ACM 
(fourni par le centre)

Sieste Sieste / lecture / jeux calmes

Après-midi Jeu sportif
Les olympiades provençales

Jeu d’équipe et de cohésion
La cueillette des olives 

Spectacle la France et ses
régions

Sortie de fin d’année à la
 forêt des 4 mondes

Accueil Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Groupe des Coeurs de France
Animateurs : Lisa et Manuel

MERCREDIS DEMERCREDIS DE    JUINJUIN    20262026MERCREDIS DE  JUIN  2026
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