
LUNDI 13 AVRIL MARDI 14 AVRIL MERCREDI 15 AVRIL JEUDI 16 AVRIL VENDREDI 17 AVRIL

ACCUEIL Petits jeux / dessin

MATIN

ACTIVITÉS
ROTATION

À la découverte du conte :

LE LION ET LE RAT

Activité culturelle : 

Expression théâtrale

Activité manuelle : 

Création du lion et du rat

Activité sportive : 

Accroche décroche le

lion et le rat

À la découverte du conte :

LE ROI ARTHUR

Activité culturelle : 

La légende du roi Arthur

Activité manuelle : 

Le bouclier du chevalier

Activité sportive : 

La quête de l’épée

magique

Sortie au zoo 

ZOA Sanary

Allons découvrir les

animaux des contes que

nous avons lus

À la découverte du conte :

LE LIÈVRE ET LA TORTUE

Activité culturelle : 

Jeu de mime

Activité manuelle : 

Création de la tortue

Activité sportive : 

La course du lièvre et de

la tortue

Grand jeu tous

ensemble

À la recherche du livre

des contes perdus

MIDI
Repas Repas

Pique-nique sur l’ACM 

(fourni par le centre)
Repas Repas

TEMPS CALME
Sieste / lecture / jeux calmes

APRÈS-MIDI

Jeu extérieur : 

Le lion et le petit rat

Jeu dans la cour :

Jeu du cerceau du roi

Arthur

Parcours de motricité : 

Le parcours du petit

poucet

Jeu sportif : 

Rapide comme le lièvre

Parcours à deux roues : 

Allons faire le parcours

en vélo et en trottinette

ACCUEIL Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

GROUPE DES P’TITS BÊRETS
Équipe pédagogique : Sandra, Sabrina et Nadège

VACANCES D’AVRIL 2026



LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL MERCREDI 22 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL

ACCUEIL Petits jeux / dessin

MATIN

ACTIVITÉS
ROTATION

À la découverte du conte :

LA BELLE ET LA BÊTE

Activité culturelle : 

Expression théâtrale

Activité manuelle : 

Crée le miroir de Belle

Activité sportive : 

Le parcours de Belle

Sortie à Coudou Parc

 Accrobranche Six-Fours

(Baskets obligatoires)

À la découverte du conte :

LE PETIT CHAPERON ROUGE

Activité culturelle : 

Teste tes connaissance

sur le conte

Activité manuelle : 

Fabrication du panier

Activité sportive : 

Traversée de la forêt

À la découverte du conte :

LA LÉGENDE DES 2 FRÈRES

Activité culturelle : 

Conte et Quizz

Activité manuelle : 

Création du porte-

bonheur du marin

Activité sportive : 

Le sauvetage des marins

échoués

Grand jeu tous

ensemble

Voyage à travers les

contes de France

MIDI
Repas

Pique-nique sur l’ACM

(fourni par le centre)
Repas Repas Repas

TEMPS CALME Sieste / lecture / jeux calmes

APRÈS-MIDI

Jeu dansé : 

La danse de Belle

Parcours de motricité :

Le parcours d’Hansel et

Gretel

Jeu dans la cour : 

Apporte les fleurs 

à mère-grand

Jeu extérieur : 

Traverse les 2 frères

Jeu musicaux : 

Moment festif tous

ensemble autour de la

musique et grand

goûter de 

fin de séjour

ACCUEIL Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Équipe pédagogique : Nadège, Najoua et Théodora

GROUPE DES P’TITS BÊRETS
VACANCES D’AVRIL 2026



LUNDI 13 AVRIL MARDI 14 AVRIL MERCREDI 15 AVRIL JEUDI 16 AVRIL VENDREDI 17 AVRIL

ACCUEIL Petits jeux / dessin

MATIN

ACTIVITÉS
ROTATION

À la découverte du conte :

LE LION ET LE RAT

Activité culturelle : 

Expression théâtrale

Activité manuelle : 

Création du lion et du rat

Activité sportive : 

Accroche décroche le

lion et le rat

À la découverte du conte :

LE ROI ARTHUR

Activité culturelle : 

La légende du roi Arthur

Activité manuelle : 

Le bouclier du chevalier

Activité sportive : 

La quête de l’épée

magique

À la découverte du conte :

LE PETIT POUCET

Activité culturelle : 

Remettre l’histoire dans

le bon ordre

Activité manuelle : 

Les couronnes des filles

de l’ogre

À la découverte du conte :

LE LIÈVRE ET LA TORTUE

Activité culturelle : 

Jeu de mime

Activité manuelle : 

Création de la tortue

Activité sportive : 

La course du lièvre et de

la tortue

Grand jeu tous

ensemble

À la recherche du livre

des contes perdus

MIDI
Repas Repas

Pique-nique au zoo ZOA 

(fourni par le centre)
Repas Repas

TEMPS CALME Sieste / lecture / jeux calmes

APRÈS-MIDI

Jeu extérieur : 

Lion et rat  sortez

Jeu extérieur : 

La légende de la table

ronde

Sortie au zoo

ZOA Sanary

Allons découvrir les

animaux des contes que

nous avons lus

Jeu extérieur : 

La grande course 

de la forêt

Jeu extérieur : 

Fuyons l’ogre

ACCUEIL Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Équipe pédagogique : Ryma et Laura

GROUPE DES MINIS MOUSQUETAIRES
VACANCES D’AVRIL 2026



LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL MERCREDI 22 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL

ACCUEIL Petits jeux / dessin

MATIN

ACTIVITÉS
ROTATION

À la découverte du conte :

LA BELLE ET LA BÊTE

Activité culturelle : 

Expression théâtrale

Activité manuelle : 

Crée le miroir de Belle

Activité sportive : 

Le parcours de Belle

À la découverte du conte :

HANSEL ET GRETEL

Activité manuelle : 

Décoration de la maison

de bonbon

Activité sportive : 

La forêt d’Hansel 

et Gretel

À la découverte du conte :

LE PETIT CHAPERON ROUGE

Activité culturelle : 

Teste tes connaissance

sur le conte

Activité manuelle : 

Fabrication du panier

Activité sportive : 

Traversée de la forêt

À la découverte du conte :

LA LÉGENDE DES 2 FRÈRES

Activité culturelle : 

Conte et Quizz

Activité manuelle : 

Création du porte-

bonheur du marin

Activité sportive : 

Le sauvetage des marins

échoués

Grand jeu tous

ensemble

Voyage à travers les

contes de France

MIDI
Repas Repas

Pique-nique sur l’ACM 

(fourni par le centre)
Repas Repas

TEMPS CALME Sieste / lecture / jeux calmes

APRÈS-MIDI

Jeu extérieur :

La malédiction du

château

Jeu extérieur : 

Chasse aux oeufs

Sortie à Coudou Parc

 Accrobranche Six-Fours

(Baskets obligatoires)

Jeu audio : 

Blind test sur les contes

Jeux musicaux : 

Moment festif tous

ensemble autour de la

musique et grand

goûter de 

fin de séjour

ACCUEIL Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Équipe pédagogique : Ryma et Mailyne

GROUPE DES MINIS MOUSQUETAIRES
VACANCES D’AVRIL 2026



LUNDI 13 AVRIL MARDI 14 AVRIL MERCREDI 15 AVRIL JEUDI 16 AVRIL VENDREDI 17 AVRIL

ACCUEIL Petits jeux / dessin

MATIN

ACTIVITÉS
ROTATION

À la découverte du conte :

LE LION ET LE RAT

Activité culturelle : 

Expression théâtrale

Activité manuelle : 

Création du lion et du rat

Activité sportive : 

Accroche décroche le

lion et le rat

À la découverte du conte :

LE ROI ARTHUR

Activité culturelle : 

La légende du roi Arthur

Activité manuelle : 

Le bouclier du chevalier

Activité sportive : 

La quête de l’épée

magique

À la découverte du conte :

LE PETIT POUCET

Activité culturelle : 

Remettre l’histoire dans

le bon ordre

Activité manuelle : 

Les couronnes des filles

de l’ogre

À la découverte du conte :

LE LIÈVRE ET LA TORTUE

Activité culturelle : 

Jeu de mime

Activité manuelle : 

Création de la tortue

Activité sportive : 

La course du lièvre et de

la tortue

Grand jeu tous

ensemble

À la recherche du livre

des contes perdus

MIDI
Repas Repas Repas Repas

Pique-nique sur l’ACM 

(fourni par le centre)

TEMPS CALME Sieste / lecture / jeux calmes

APRÈS-MIDI

Jeu extérieur : 

Lion et rat sortez

Jeu extérieur : 

La légende de la table

ronde

Jeu extérieur : 

Fuyons l’ogre

Jeu extérieur : 

La grande course 

de la forêt

Sortie Zoo ZOA Sanary

Allons découvrir les

animaux des contes

que nous avons lus

ACCUEIL Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Équipe pédagogique : Lisa, Maelys et Manu

GROUPE DES COEURS DE FRANCE
VACANCES D’AVRIL 2026



LUNDI 20 AVRIL MARDI 21 AVRIL MERCREDI 22 AVRIL JEUDI 23 AVRIL VENDREDI 24 AVRIL

ACCUEIL Petits jeux / dessin

MATIN

ACTIVITÉS
ROTATION

À la découverte du conte :

LA BELLE ET LA BÊTE

Activité culturelle : 

Expression théâtrale

Activité manuelle : 

Crée le miroir de Belle

Activité sportive : 

Le parcours de Belle

À la découverte du conte :

HANSEL ET GRETEL

Activité manuelle : 

Décoration de la maison

en bonbon

Activité sportive : 

La forêt d’Handel 

et Gretel

À la découverte du conte :

LE PETIT CHAPERON ROUGE

Activité culturelle : 

Teste tes connaissance

sur le conte

Activité manuelle : 

Fabrication du panier

Activité sportive : 

Traversée de la forêt

À la découverte du conte :

LA LÉGENDE DES 2 FRÈRES

Activité culturelle : 

Conte et quiz

Activité manuelle : 

Création du porte-

bonheur du marin

Activité sportive : 

Le sauvetage des marins

échoués

Grand jeu tous

ensemble

Voyage à travers les

contes de France

MIDI
Repas

Pique-nique à Coudou Parc

(fourni par le centre)
Repas Repas Repas

TEMPS CALME Sieste / lecture / jeux calmes

APRÈS-MIDI

Jeux extérieur :

La malédiction du

château

Sortie à Coudou Parc

 Accrobranche Six-Fours

(Baskets obligatoires)

Jeu extérieur : 

Chasse aux oeufs

Jeu audio : 

Blind test sur les contes

Jeux musicaux : 

Moment festif tous

ensemble autour de la

musique et grand

goûter de 

fin de séjour

ACCUEIL Jeux dans la cour / jeux calmes / contes / chants

Équipe pédagogique : Lisa, Maelys et Manu

GROUPE DES COEURS DE FRANCE
VACANCES D’AVRIL 2026


