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LA SEYNE-SUR-MER

Ateliers autonomes au choix de I'enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

AEAC : Création d'une guitare AST: Blind Test musical

Régles de vie
AEAC : La clé de Sol et son

Visite de la structure . . .
AST : Le chef d'orchestre des piano AEAC : Création de maracas
Jeux de connaissance sons AEAC : Le viol
ARAL : Leviolon AEAC : Dessine-moi...

AMS : Esquive la bombe

Ateliers au jardin

Cantine 5
Repas & 12h20 CANTINE PIQUE-NIQUE EN FORET CANTINE
Petit temps de repos pour
pore POLES DE JEUX CALMES POLES DE JEUX CALMES
Jeux calmes [ Sl
B =
Création du visuel “rituel de la La forét de Janas

journée” AMS : Les cerceaux musicaux La Seyne-sur-Mer AMS : Relais en musique

Création des portes- AMS : Relaxation et postures | [ ABEZ CRAPA et préparation AEAC : Le mime des sons
manteaux de la chasse au trésor

AST : Jeu d'écoute AMS : L'airaignée

Conseil d’enfant

Ateliers autonomes au choix de I'enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

Ateliers autonomes au choix de I'enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

AEAC : Découverte du Derbouka

AST : La boite mystérieuse AEAC : Fabrication d’'une batterie
AEAC : La partition de musique AEAC : Fabrication d’'un xylophone AEAC: quorlcge magique des
instruments

AMS : Le parcours des sons AST: Quiz des sens

AMS : La course musicale

CANTINE CANTINE CANTINE
POLES DE JEUX CALMES POLES DE JEUX CALMES
. SORTIE :
AMS : Fit Dance AMS : Stop dance
faiforstgeands AEAC : Création d’'un tambour

AEAC : Création d’'une chanson m
La Seyne-sur-Mer

AST : Qui est ton frére [ ta soeur ?

AMS : Le jeu des couleurs \ ADE: Chasse au trésor

Ateliers autonomes au choix de I'enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

LES CATEGORIES D’ACTIVITES
AMS = Activité Motrice et Sportive  AST = Activité Scientifique et Technique

AEAC = Activité d’Eveil Artistique et Culturel  ADE = Activité de Découverte de I'Environnement
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