
MERCREDI 4 MARS MERCREDI 11 MARS MERCREDI 18 MARS

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MATIN
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

AS : Tournoi de sport

Parcours, relais, course de vélo

AM : Mon arc en ciel

AM : Le nuage de pluie

AM : Décore ton arrosoir

*AM : Couronne de fleurs

*AM : Point floral

*AM : La chenille à pompoms

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME SIESTE SIESTE SIESTE

APRÈS-MIDI

(Ateliers tournants ou
choix donnés aux

enfants)

AL : Concours de Kapla et Légo AS : Parcours vélo AL : Jeux dansés

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MERCREDI 25 MARS MERCREDI 1  AVRILER MERCREDI 8 AVRIL

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MATIN
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

SORTIE :

Minotopia
La Seyne-sur-Mer

*AM : La coccinelle colorée

*AM : Le papillon multicolore

*AM : L’arbre en fleurs

*AM : Champs de fleurs

*AM : Tulipes en couleurs

*AM : Créer tes fleurs

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME SIESTE SIESTE SIESTE

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

AS : Découverte du Yoga
AM : Collage poisson d’avril

AS : Petits jeux sportifs
AL : Lecture de conte

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

Nom de groupe : Les Pyjamasques
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Mercredis 2025-2026

Thématique : “Derry, le Martien découvre l’Hiver”

AS = Activité Sportive
AM = Activité Manuelle

AL = Activité Ludique
AE = Activité d'Expression

Acu = Activité Culinaire
ASF = Activité Scientifique

* = Activités de PROJET
AC = Activité Culturelle



MERCREDI 4 MARS MERCREDI 11 MARS MERCREDI 18 MARS

ACCUEIL Puzzles et Lego Kapla Ateliers au choix

MATIN
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

SORTIE :

Cinéma
Six-Fours-les-Plages

*AM : Mon bonhomme de neige en
ski

*AS : Ma main oiseau

AS : Relais sportif

*AM : Ma petite abeille

*AM : Arrose tes fleurs

*AM : Créer ta main pot dde fleurs

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME Sieste / repos et lecture Sieste / repos et lecture Sieste / repos et lecture

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

AS : Petits jeux
AS : Jeu du chat

AS : Balle assise 
AS : Jeux de ronde

ACCUEIL Lego Lecture et puzzles Coloriages

MERCREDI 25 MARS MERCREDI 1  AVRILER MERCREDI 8 AVRIL

ACCUEIL Kapla Coloriages et lecture Puzzles

MATIN
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

*AM : Mon bouquet de fleurs

*AM : Créer ta fleur coloré

AM : Créer ta coccinelle

*AM : Créer le tronc de l’arbre à
perroquet

AM : Poisson d’avril

AS : Parcours du printemps

*AM : Créons notre arbre à
perroquet

*AM : Peinture avec les mains 

*AM : Décoration de la tête du
perroquet

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME Sieste / repos et lecture Sieste / repos et lecture Sieste / repos et lecture

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

AS : Jeu des couleurs
AE : Jeu de mime 

AS : Petits jeux
AE : Jeux musicaux

ACCUEIL Jeux au choix Kapla Lecture

Nom de groupe : Les Rondoudoux

Mercredis 2025-2026
Thématique : “Derry, le Martien découvre la Terre”
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AS = Activité Sportive
AM = Activité Manuelle

AL = Activité Ludique
AE = Activité d'Expression

Acu = Activité Culinaire
ASF = Activité Scientifique

* = Activités de PROJET
AC = Activité Culturelle



MERCREDI 4 MARS MERCREDI 11 MARS MERCREDI 18 MARS

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MATIN
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

AL : La musique aux commandes

AS : Parcours de vélos

*AM : La planète Terre

AM : La course aux couleurs

*AS : Chasse au trésor

*AM : Le petit voyageur

*AM : Papillon vole pour Derry

AM : La panoplie de Mexico

*AM : Les continents

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME Ateliers calmes : dessins, lecture, et Chant des ARC-EN-CIEL

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

AE : Le chant des Arc-en-ciel

*AE/AL : Partons retrouver Derry

AL : L’araignée

AE : Le chant des Arc-en-ciel

AS : Poules VS Renards

AL : Terre, Mer, Ciel

AS : La danse du printemps

AS : Jeux dansés avec le groupe
des verts

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MERCREDI 25 MARS MERCREDI 1  AVRILER MERCREDI 8 AVRIL

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (Puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MATIN
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

AM : Le grand dragon

AM : Création de la tour Eiffel

AM : Les drapeaux

AM : Petits poissons de couleurs

*AM : Le dégradé de couleurs

AL : Mon histoire

AS : Parcours multicolore

*AS : Le jeu des couleurs

AL : Mon histoire (Partie 2)

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME Ateliers calmes : dessins, lecture, et Chant des ARC-EN-CIEL

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

Choix donnés aux
enfants)

AE : Le chant des Arc-en-ciel

AS : Le déménageur

AL : Contes animés

AE : Le chant des Arc-en-ciel

AS : Le loup

AL : Le jeu des maisons

SORTIE :

Patinoire
La Garde

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (Puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

Mercredis 2025-2026
Nom de groupe : Les Arc-en-cielThématique : “Derry, le Martien découvre la Terre”
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Nom de groupe : Les Arc-en-ciel

AS = Activité Sportive
AM = Activité Manuelle

AL = Activité Ludique
AE = Activité d'Expression

Acu = Activité Culinaire
ASF = Activité Scientifique

* = Activités de PROJET
AC = Activité Culturelle



MERCREDI 4 MARS MERCREDI 11 MARS MERCREDI 18 MARS

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (Puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MATIN
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

*AM : Sakura fleur

*AM : Drapeau du Brésil

AS : L’anneau de Saturne

*AM : Ma lavande

AM : La danseuse de Flamenco

AS : Parcours des sportifs

AM : Mon hibiscus

AM : Création de masque

AM : Mortimer

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME Ateliers calmes : dessins, lecture...

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

AS : Circuit élite

AE : Relaxation corporelle

AS : Loup glacé

AS : L’embarquement

AS : Relais Sportif

AS : Béret

SORTIE :

Laser Game
La Seyne-sur-Mer

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (Puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MERCREDI 25 MARS MERCREDI 1  AVRILER MERCREDI 8 AVRIL

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (Puzzles, dessins, Lego, Kapla, lecture...)

MATIN
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

AM : Mon orchidée

AM : Le pharaon d’Egypte

AL : A la conquête des planetes

*AM : Fleur de Jasmin

*AM : Le lion d’Afrique

AL : Le satellite

AM : Mon magnolia

AM : Riad du Maroc

AS : Parcours de l’espace

MIDI CANTINE CANTINE CANTINE

TEMPS CALME Ateliers calmes : dessins, lecture...

APRÈS-MIDI
(Ateliers tournants ou

choix donnés aux
enfants)

AL : Super loto

AM : Petit jeu de la fusée

AL : Cerceau musical

AS : Epervier

AS : Cache-Cache géant

Acu : Crêpe party

Activité au choix de l’enfant

ACCUEIL Ateliers autonomes au choix de l’enfant (Puzzles, dessins, lego, kappla, lecture...)

Mercredis 2025-2026

Nom de groupe : NeïMoÏou

Thématique : “Derry, le Martien découvre la Terre”
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AS = Activité Sportive
AM = Activité Manuelle

AL = Activité Ludique
AE = Activité d'Expression

Acu = Activité Culinaire
ASF = Activité Scientifique

* = Activités de PROJET
AC = Activité Culturelle


