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OBJECTIFS

LES SORTIES
Objectifs opérationnels

Objectifs pédagogiques

Les Oustitys :

Les Aventuriers :

“L
E CIRQUE”

Les Pitchouns

acm.anatolefrance@la-seyne.fracm.anatolefrance@la-seyne.fracm.anatolefrance@la-seyne.fr

Encourager les enfants à expérimenter des gestes
variés ( jonglerie simplifiée, simplifiée, équilibre, sauts,
acrobaties adaptées) pour améliorer leur motricité. 

Permettre aux enfants d’explorer différentes formes
d’expression: mime, dans, jeux de rôle pour incarner
les artistes du crique ( clowns, acrobates, dompteurs…).

Encourager à raconter des histoires liées au crique, à
inventer des personnages et à décrire des numéros ou
des spectacles.

Apprendre à respecter des consignes simples, à
attendre son tour et à observer les actions des autres.

Proposer des activités collectives ou les enfants
s’entraident pour montrer un spectacle, réaliser une
chorégraphie ou préparer une parade.

Sensibilier aux différents arts du cirque ( jonglerie,
trapèze, clown, magie) et à leur histoire de façon
adaptée. 

Offrir des situation ou chaque enfant peut réussir,
s’exprimer et être valorisé devant les autres.

Mardi 14 Avril : ZOA bandol
Vendredi 24 Avril : Minotopia

Jeudi 23 Avril : Bowling de bandol (matin
avec pique-nique) & Parc du bois du

Colombet après-midi

Mardi 14 Avril : ZOA bandol
Jeudi 23 Avril : Bowling de bandol (matin
avec pique-nique) & Parc du bois du Colombet
(après-midi)

Vendredi 17 Avril :  Forêt des 4 mondes

Développer la motricité globale et la
coordination

Stimuler l’expression corporelle et la créativité

Favoriser le développement du langage et de
l’imagination

Travailler la concentration et l’attention

Encourager la coopération et le vivre-ensemble

Découvrir l’univers artistique et culturel du
cirque

Développer la confiance en soi et l’estime
personnelle



Toutes les informations détaillées sont
disponibles dans le projet pédagogique
annuel, consultable sur le site de la Caisse
des écoles ainsi qu’au sein de la structure.

Les plannings sont affichés sur le panneau
d’accueil du centre de loisirs, accessibles
également sur le site de la Caisse des
écoles ou en scannant ce QR Code :

https://www.caisse-des-ecoles-de-la-
seyne-sur-mer.com/
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THÈME HORAIRES

JOURNÉE TYPE

Un jour, les enfants reçoivent une lettre très
spéciale.

C’est Monsieur Victor, le directeur du cirque, qui
les invite à venir découvrir son grand cirque.

Mais il y a un problème… les artistes ne peuvent
pas venir !

Alors Monsieur Victor demande de l’aide aux
enfants pour préparer le spectacle.

Pendant deux semaines, les enfants entrent
dans le monde magique du cirque.

Chaque jour, ils découvrent quelque chose de
nouveau : le grand chapiteau, les clowns

rigolos, les jongleurs, les acrobates, la musique
et les costumes.

Ils jouent, créent, bougent et s’amusent
beaucoup en apprenant tous les secrets du

cirque.
Petit à petit, grâce à eux, le cirque prend vie !

Et le dernier jour des vacances, les enfants
deviennent de vrais artistes…

Ils présentent un joli spectacle à leurs parents,
f iers de montrer tout ce qu’ils ont appris.

Accueil matin :   7h30-9h
Demi-journée :   11h-11h30 et                              
                                 13h-13h30
Accueil du soir :   16h30-18h

7h30-9h :  Accueil du matin / ateliers

9h-11h :  Activités / Sorties

11h30-12h30 :  Repas

12h30-13h20 / 14h15-14h45 :  Sieste
ou temps calme

14h15-14h45 / 16h :  Activités/Sorties

16h-16h30 :  Goûter

16h30-18h :  Accueil du soir / ateliers


